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À ceux qui trouvent toujours un pré où courir. 
L. S.



 
– Ne le prenez pas mal, prévint-il, je ne crois pas que ça fonctionne vraiment, 
cette histoire de moutons, mais d’accord, je veux bien essayer. 

 
Un soir, alors que Louis avait du mal à s’endormir,  
un mouton entra dans sa chambre.  
Un deuxième puis un troisième mouton suivirent. 
– Tu peux commencer à nous compter, dit le premier mouton. 
– En général, c’est ce que font les gens qui n’arrivent pas à dormir,  
expliqua le deuxième.  
 
Louis était un petit garçon très poli,  
il ne voulait pas prendre le risque de vexer les moutons. 



Entre-temps, d’autres moutons s’étaient joints aux premiers,  
et à présent, il y en avait tant que la chambre ressemblait  
à une bergerie.  
– Essayez de ne pas trop bouger, demanda aimablement Louis. 
 
Les moutons s’efforcèrent de rester immobiles et Louis commença : 
– Un, deux, trois… 



– C’est bien ce que je pensais, conclut le petit garçon quand il eut terminé,  
ça ne marche pas, je n’ai pas du tout sommeil, mais merci quand même.  
 

Un des moutons insista : 
– Et si on recommence en rang d’oignons, cette fois ? 

Face à tant de bonne volonté, Louis fit une nouvelle tentative. 
Mais en vain : pas le moindre bâillement à l’horizon. 



Déçus, les moutons s’apprêtaient à repartir d’où ils venaient  
quand Louis demanda :  
– Attendez, avez-vous quelqu’un d’autre à visiter ce soir ?

Les moutons s’arrêtèrent. L’un d’eux chaussa ses lunettes,  
consulta une feuille de papier et annonça : 
– Je lis ici que tu étais le dernier sur la liste des personnes  
à endormir pour aujourd’hui.



– Dans ce cas, pourquoi ne pas rester un peu ?  
On pourrait peut-être faire une partie de cartes ? suggéra le petit garçon.  
Au moins, vous n’aurez pas fait le déplacement pour rien.  
Les moutons étaient surpris car personne ne les avait jamais invités.

– Les gens, d’habitude, se contentent de nous compter,  
expliqua un mouton aux oreilles noires.  
– Et puis après, quand ils s’endorment, on s’en va.  
C’est toujours comme ça, ajouta un autre. 



Un petit conciliabule s’ensuivit  
à l’issue duquel les moutons acceptèrent  
avec plaisir la proposition de Louis.  
Les moutons, qui sont des animaux très malins,  
contrairement à ce que pensent certains, 
se familiarisèrent bien vite avec les règles du jeu 
et tout ce petit monde s’amusa beaucoup. 

Néanmoins, un problème subsistait :  
Louis n’avait toujours pas envie de dormir.



Les moutons avaient beau apprécier cet intermède inédit,  
ils n’en étaient pas moins consciencieux.  
– Et si nous allions faire un petit tour ?  
proposa le mouton le plus frisé.  
 
– Bonne idée ! approuva un mouton à tête grise,  
une bonne marche aura sûrement raison de cette insomnie. 
Ainsi, Louis pourra retourner se coucher  
et enfin passer une bonne nuit. 



Louis était ravi, car il n’avait jamais fait de balade de nuit avec des moutons. 
Le petit garçon ouvrit la marche en descendant les escaliers. 
Les moutons étaient vraiment très nombreux, 
alors cela prit un certain temps, puis tous sortirent dans la pénombre. 



C’était une douce nuit d’été,  
avec la bonne odeur de l’herbe encore chaude qui flotte dans l’air.  
– On joue à saute-mouton ? lança Louis avec enthousiasme. 

Ils longèrent une charmante route de campagne  
où ils croisèrent une famille de hérissons  
avec qui ils entamèrent une conversation.  
Un peu plus loin, ils passèrent près d’un ruisseau  
où ils firent une halte pour jouer à s’éclabousser.  
Ensuite, ils traversèrent un petit pont en pierre  
et s’arrêtèrent enfin dans un grand pré. 



Enchantés, les moutons s’alignèrent, ça faisait une sacrée longue file !  
Louis sauta en premier, puis les moutons bondirent à leur tour.  
Après la partie de saute-mouton, Louis proposa de jouer à chat perché  
et découvrit avec étonnement que les moutons savent grimper aux arbres. 

On ne sait pas quelle heure il était précisément,  
mais très tard certainement, lorsqu’un mouton déclara en bâillant :  
– Bon, je vais faire une petite pause, moi ! 



Peu après, un autre l’imita et alla s’allonger dans l’herbe.  
Puis un autre…  
Et bientôt, c’est toute la ribambelle de moutons  
qui contemplait le ciel étoilé. 
Pour l’oiseau qui survola le pré à ce moment-là,  
c’était assurément un spectacle inhabituel. 

– Ben ça alors ! s’écria Louis en riant.  
 
Comme tous les moutons étaient allongés dans le pré,  
Louis n’eut d’autre choix que de s’étendre, lui aussi. 



– C’est joli ! dit le petit garçon. 
Si on jouait à deviner les noms des étoiles ?  
 
Mais pour toute réponse,  
Louis n’obtint qu’un concert de ronflements,  
car tous les moutons s’étaient assoupis !

Et c’est ainsi que Louis devint le premier petit garçon  
capable d’endormir les moutons. 





Un mouton, deux moutons, trois moutons…  
Louis a beau compter, il n’arrive pas à s’endormir.  

Pour les moutons, c’est décourageant ! 
Vont-il s’en aller, ou profiter de l’occasion 

pour découvrir autre chose ?
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