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Cookie était le chien le plus heureux du monde…  
jusqu’à ce que tablettes, smartphones  
et consoles débarquent à la maison. 

Il en a assez que sa famille reste sur les écrans,  
il faut la déconnecter ! 
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Je suis arrivé dans ma famille  
un beau matin d’automne.  
Si vous aviez vu leurs sourires  
et leurs yeux pétillants. 
 
– Un cocker ! s’est écrié César. 
– Un chien rien qu’à moi, a ajouté Barnabé. 
– Est-ce que je peux jouer avec ?  

a demandé Anémone.
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Ils m’ont appelé Cookie,  
tellement j’étais à croquer !

Dans cette famille,  
tout va par trois :

… les papouilles,

et les croquettes!

COOKIE CookieCookie

les promenades…
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J’étais le plus heureux des chiens…  
jusqu’à la dernière visite de Mamy. 
J’ai tout de suite reconnu  
leurs regards émerveillés. 
– Un smartphone ! s’est écrié César. 
– Une console rien qu’à moi ! a ajouté Barnabé. 
– Une tablette ! Est-ce que je peux jouer avec ?  
a demandé Anémone.
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Depuis, tout a changé. 
J’ai toujours très envie de jouer, mais…
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Anémone déverrouille, 
d’un coup de baguette magique,  
l’écran de sa tablette. 

Même Barnabé fait voler ses chaussures  
et se jette dans le canapé.

César lance son sac  
et file dans sa chambre.

Pendant ce temps,  
Maman est fort occupée. 
Elle aussi semble m’oublier.

Le calme règne dans la maison.
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Et moi, je m’ennuie. 
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De temps en temps,  
si je tends l’oreille, je peux entendre: 
– Quelqu’un a pensé à sortir Cookie ? 
– Les enfants, on éteint les écrans ! 
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Mais moi, je vois bien  
qu’ils ne bougent pas d’un poil. 
Ils sont comme hypnotisés,  
complètement déconnectés de la réalité! 
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Rien, rien, rien  
ne peut les faire décrocher. 

J’ai inventé toutes sortes de plans  
pour qu’ils retrouvent l’envie de bouger,

et surtout de me bichonner !
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 Il ne me reste qu’une solution :  
quitter la maison.

Mamy a tout gâché.  
Ses cadeaux sont empoisonnés. 
Même les parents sont contaminés !
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Le lendemain… 
– Salut, Cookie ! Ben, il est où ? 
– Cookie ? D’habitude, il me saute au cou.  
– C’est bizarre quand même… 
– On doit le retrouver !

– Cookie ?  
Il ne peut pas être bien loin… 
– Mais où est-il ?  
J’ai inspecté tous les jardins. 
– Je vais refaire  
le tour du quartier !
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– Peut-être qu’il n’était plus heureux avec nous ?

Le soir venu… 
– Maman, on n’arrivera jamais à s’endormir. 
– Papa, on a cherché Cookie toute la journée…  
il a vraiment disparu ?

DING
DONG !
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Surprise, c’est moi !  
Mamy me ramène à la maison.  
Ce soir, les écrans sont oubliés.  
Quel bonheur de se retrouver ! 
Mamy est surprenante.  
Elle n’a pas de consoles de jeux, 
mais des jeux qui consolent.  
Elle ne sait pas se servir d’une 
tablette, sauf de celles en chocolat.
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Depuis cette aventure,  
il y a du changement à la maison. 
César, Barnabé et Anémone  
appliquent chaque jour  
leur nouvelle recette du bonheur: 
être connectés les uns aux autres,

3332



être connectés  
à eux-mêmes…

… être connectés à la nature,

et surtout,  
à moi !
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Je suis redevenu le plus heureux des chiens. 
Bien sûr, je n’ai pas réussi  
à me débarrasser complètement de leurs écrans. 
Et heureusement,  
car je ne voudrais pas les priver  
de mon dessin animé préféré !
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